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Edgar Allan Poe:
A kut és az inga
(The Pit and the Pendulum)

Ultem az infraszaundban madr vagy tiz-tizendt perce. Azeldtt, mieldtt beléptem a kabin
ajtajan; azelott fél oraval dugtam be a konnektorba a kabelt. Az infraszauna ugyanis
hosugarzokkal miitkédik, azoknak pedig dram kell. Megkezdodott a féloras elomelegito-
program, melynek végén egy 60 fokos, alig kétszemélyes tér vart arra, hogy belépjek, és
kitizhesse belolem a megfazast, ami miatt szaunafogsagra itéltem magam.

Ahogy lépdeltem az tivegajto felé, meghallottam a jol ismert kattogast, ami a sugarzok
Ki-be kapcsolodasat jelezte. A kijelzén vords fénnyel villogott a hatvanas szam — ennyi volt
ugyanis bent a homérséklet. A kezemben tartott Cd-tokot kinyitottam, és a benne lévé lemezt
betettem a szauna beépitett lejatszojaba. Rock Songs — The Best of 50 Years. Gyogyaszati
celokra pont megfelelo...

A torélkozomet az ajto elott hagytam, majd mezteleniil atléptem a kiiszobot.
Elhelyezkedtem a fapadon. Félora egyediillét; senki nem zavarhat...

Ultem az infraszaundban mar vagy tiz-tizendt perce. Teljes siotétség vett koriil. Szokds
szerint minden lampat, az Osszes fényforrast lekapcsoltam. Ami megmaradt, az a vorosen
villogo kijelzo volt. Mindig ugyanazok a szamok villantak fel, annyi kiilonbséggel, hogy a
hatralévé perceket szamldlé panel idénként eggyel kevesebbet jelzett. Igy tudtam, hogy telik
az id6. A szamok nélkiil nem éreztem volna semmit az engem koriilvevé vilagbol. Szememet
behunytam, mert a sotét miatt egyébként sem lattam volna semmit, semmi olyat, ami érdekelt
volna. Hallani csak a zenét hallottam, ami a fejem folol, két hangszorobol szolt. Ez minden
mas, alig hallhato kinti zajt elnyomott. A bérémén éreztem, ahogy a kisebb-nagyobb
izzadsdgcseppek végiggorognek a gravitdcio térvényeinek engedelmeskedve, hogy aztin
ujjam hegyérdl a padlora csoppenjenek.

(csdpp)

Az orromba betolult a forro levegd és ott égette boromet. Kissé fajdalmas volt,
gvakran meg is térélgettem az orromat, hogy egy picit enyhiiljon a szuro érzés, ugyanakkor
tudtam azt is, hogy most kezdodik igazan a gyogyulas. Kitisztulnak a légutaim, az addig
nehézkes légzésem egyre konnyebbé valt.

Belegondoltam, hogy mi is nekem a szauna. Nem csak egy szauna, az biztos. Tobb.
Néha védelmet nyujt a vilag ellen, néha egyszeriien csak gondjaiba vesz. Egy pancél, ami
minden negativ hatast pozitivva alakit.

(itt valami gond van. Ilyeneket csak akkor szoktam gondolni, ha mar tal régota vagyok
benn)

Es igen.

Ranéztem a kijelzore, és egy villogo egyest lattam. Még egy perc volt hatra, de nem
emlékeztem, hogy ez még csak az elso kor volt, vagy mar a masodikon is tul vagyok.

A villogo, voros egyest hangjelenség is kisérte. Hogy még a siiket és a vakok is
tudjanak szaundzni, ha gy tartja kedviik. Eles sivité hang volt, egymds utdn négyszer.

Belefajdul az ember fiile is.

Korbetekintettem. Lenéztem a labamra, és lattam, amint az izzadsagcseppeken
visszatiikrozodik, és megtorik a voros fény.

(prizma)

Minden homalyosnak tiint. A korvonalak mintha eltiintek volna. Gyorsan fel is dalltam
és ratenyereltem a lampa kapcsolojara. Nem ment elsore. Megfigyeltem mar, hogy ezek a
gombok elégge hiilyebiztosra

(énbiztosra)
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lettek tervezve. Csak az tudta Jket hasznalni, aki ismerte a triikkot... Legaldbb
haromszor kellett még lenyomnom a gombot, mire felkapcsolt a villany.

(villanas, fényar)

Felnéztem a hangszorokra, és a ketté kozott, akarcsak két szem kozott az orrnyereg,
vilagitott az izzo. Hunyorognom kellett, mert szemem az elmult félora

(6ra? Masfél 6ra?)

alatt teljesen elszokott a vilagossdgtol. Mégis, mintha ez a fény erdsebb lett volna a
megszokottnal. Nem birtam sokdig elviselni, igy hat lekapcsoltam, és ujra kényelembe
helyeztem magam, csukott szemmel persze.

Ekkor ugy éreztem, mintha valami lathatatlan erd visszafordithatatlanul elkezdené
huzni a fejemet a homlokomnal fogva.

(a homlokomnal fogva?)

A fejem tomege megtizszerezodott, és elorehanyatlott. Két kezemmel erdsen kellett
tamasztanom magam, hogy ne doljek elore. Torkom egyre inkabb kiszaradt, és nagy
erofeszités kellett még ahhoz is, hogy felpillantsak ismét a kijelzore.

(116 fok? — Lehetséges e¢z?)

A 116 fokos héség atjarta a testemet, bar nem igazdn értettem, hogy ez hogyan is
a lampat kapcsolgattam, sikeriilt a homérséklet mértékegységet is atallitanom Celsiusrol
Fahrenheitre.

(ti-ti-ta)

Minden addiginal erésebben zugott ez az egyszerii ritmus az agyamban. Az elektromos
basszusgitar a leheto legmélyebb hangon tolmacsolta a hangjegyeket, és a szoveg csak, mint
egy folyoso végeérdl derengett fel.

(., Look out the left, the captain said...”)

Es akkor valahogy hirtelen minden megvdltozott. Minden erd elhagyta a testemet

(,»The lights down there, that’s where we’ll land.”)

és a hoség se kimélt. Elorehanyatlottam, és éreztem, ahogy a fejem nekiiitkozik a
fapadlonak.

(paff —,,Not the early one, that you can wish upon”)

A tudatom, mint egy kidurrant lufibol a levegd, ugy hagyta el a testemet, és tehetetlen,
eszméletlen massza lettem a sotétség és a visitas kozepette.

(,»I shouldn’t have got on this flight tonight...”)

Az amerikai iro, koltd Edgar Allan Poe (1809-1849) hires a természetfelettivel, rejtélyes
torténésekkel, ill. a halallal, az azt kortiilvevd légkorrel kapcsolatos munkairol. Ezek egyike a
Kut és az Inga (eredeti cimén: The Pit and the Pendulum /1842/) c. rovid elbeszélés, mely
egy, a spanyol inkvizici6 altal bebortonzott haldlraitélt fogsagban toltott ordinak, napjainak
eseményeit mondja el.

A cselekmény magéval a végso itéletet meghoz6 targyalassal kezdédik. A rab az itélet
hallatan eldjul, majd néhany 6raval késébb magahoz térve egy sotét cellaban talalja magat. Itt
majdnem beleesik egy kutba, az inkvizitorok altal allitott els6 csapdaba. Mikor fogvatartoi
tudomast szereznek terviik kudarcarol, az elitéltet egy fa asztalra kotozik, hogy egy lassan a
mellkasa felé¢ kozelité pengeéles acélinga daldozata legyen. Miutdn leleményességének
koszonhetden a rab ismét nem hal meg, kinzo6i a cella tiizes gépezetét inditjak be, hogy
végezzen a biindssel. Eppen, amikor beleesne a kitba, akkor tudjuk meg, hogy a franciak
elfoglaltak Toledot, és az Inkvizicid hatalma véget ér, a rab megmenekiil.

A rab blinét nem ismerjiik, igy eleinte nem 1s tudunk vele azonosulni. El6rdulhat,
hogy csak kenyeret lopott a szomszédos pékségbdl, de az is lehetséges, hogy tobbszords
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gyilkosként keriilt az inkvizicié kezére. Egyik lehetdség sem ad teljes magyardzatot a
helyzetére. Ha kenyeret lopott, azaz Kis bint kovetett el, akkor gondolatmenetiink soran
rogton a ,,mi is a blin?” problémakdrbe iitkoziink. Minden tarsadalom, legyen az akar kicsi,
akar nagy, sajat biinfelfogissal rendelkezik. Vegyiik példaul a rabot és csaladjat. Ok az
Inkviziciohoz képest mikrokornyezetet alkotnak, jelentdségiik eltorplil a nagy birdsagé
mellett. Eppen ezért 6k teljesen mas szemlélettel nézik a dolgokat. A kis bint, azaz a
kenyérlopast, nem tekintik biinnek, hiszen lehetséges, hogy a rab igy éppen csak az
¢henhalastol akarta megmenteni csaladjat. Ebbdl a szempontbol parhuzamot hiizhatunk a
targyalt mi, és Victor Hugo: A nyomorultak cimli regénye kozott. Jean Valjean
kenyérlopasért szenvedi el a meghurcoltatast, amit 6 nem tekint biinnek. Akkor mégis miért
keriil bortonbe érte? Mert a makrokornyezet, az igazsagszolgaltatas, vele ellentétben nem
veszi azt figyelembe, hogy kis biint kovetett el, 6t csak az érdekli, hogy Valjean biint kovetett
el. A kisebb kdrnyezet egy-egy problémat részleteibe menden képes vizsgalni, mig a nagyobb
kornyezet ezek felett a részletek folott hatalméabol, nagysagabol kifolydlag hajlamos elsiklani.
Ez akaratlanul is a kdzember és a vezetd réteg kozotti ellentéthez vezet, €s ha még ehhez
hozz4 vessziikk azt is, hogy a spanyol Inkvizicid eredményességét, létjogosultsagat
bizonyitandé allandé nyomas alatt volt, hogy minél tobb biinds haljon meg minél révidebb
1d6 alatt, akkor értjiik, miért is jarhato Ut az elitéltet az eseményekbe artatlanul belekeveredo,
sajat magat menteni probald halandoként szemlélni.

fgy rogton érthetévé valik, miért is van az itélethirdetés olyan fizikai, ill. lelki hatéssal
a rabra, mint ahogy azt Poe szemlélteti. Nem érthetd viszont akkor, ha valodi, tobbszoros
gyilkosként var itéletére. Valodi biin alatt itt azt értem, amit mind a kis, mind a nagy
kornyezet blinként ismer. Miért 4julna el egy tobbszords gyilkos, mikor palcat tornek felette?
Ha valdban elkovette a biindket, amikkel gyanusitjak, akkor szamitania kell a halalbiintetésre.
Attol pedig nem 4jul el az ember, amire szdmit is. A blindsok valamilyen szinten
mindenképpen tisztdban vannak tetteik stlyaval, és ezaltal azok kovetkezményeirdl is
sejthetnek valamicskét. Kiilonds hatdssal van rajuk, ha megbéanjak biineiket. Ugyanakkor egy
blinband gyilkosnak épp ezért kéne éppen ellentétes modon reagélni, mint ahogy azt teszi a
szovegben. Tudnia kéne, hogy a ra varo biintetés jogossagaban nem kételkedhet, és igy emelt
fovel varja a halalt, de legalabbis elfogadja. Az 4julds viszont éppen az emberi szervezet
tiltakozasat fejezi ki valami ellen. Ha tal sokat futottam, és mar nem birok tenni egy lépést
sem, akkor esetleg eldjulok, mert a testem nem akar tovabb futni, csak az én vasakaratom visz
még eldére. Ha tal sokaig voltam ébren egyfolytaban, akkor is el4julok, mert az agyamnak
pihenésre van sziiksége, hogy ellassa feladatait. Ha valami megddbbent6t latok, akkor is
elajulhatok (ha olyan a természetem), mert nem akarom tovabb latni. Ha valamiért elitélnek,
¢és nem értek egyet az itélettel, akkor tiltakozom. Példaul ugy, hogy elajulok.

fgy kibontva a rab reakcidja és az elkovetett biin kozotti kapcsolatot, véleményem
szerint egy kovetkeztetést vonhatunk le annak személyével kapcsolatban. Mindenképpen
valamelyik véglethez tartozik. Akar artatlan, akér blinds, reakcidja valamilyen szinten érthetd,
elfogadhatd. Artatlanként, és gyilkosként is tiltakozik az itélet ellen. Gyilkosként a benne
megmaradt életdszton utolséd szikrdja készteti az ajulasra, artatlanként az artatlansag vélelme
hajtja az ilyesfajta védekezésre. Mindkettdjiik érvelhetne észérvekkel, logikusan is 6nmaga
mellett, &m egyikiik sem teszi az Oket €rd érzelmi hatdsok miatt. Kizarhatjuk azt, hogy
elitéltink nem a végletek embere, ekkor ugyanis a szdovegben megjelend reakciokkal
ellentétben 6 igenis képes lenne magat megfelelden érvelve védeni.

A szdvegnek ugyanebben a részében észrevehetjiik, hogy a szerzd mar elére kozli
veliink a megoldast. ,,...lattam a fekete palastos birdk ajkait. Fehérnek tetszettek —
fehérebbnek, mint az iv, melyen e szavakat vonom...” A rab tiléli az eseményeket. Miért is
érzlink hat egyiitt vele, miért képzeljik bele magunkat az 6 helyébe, ha tudjuk:
szenvedéseinek pozitiv vége lesz? Valoszinilileg azért, mert a szovegben egyetlenegy helyen
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sem jelennek meg természetfeletti hatalmak, amelyek kénylikre-kedviikre jatszhatnénak az
emberrel. Az elbeszélésben eléforduld Osszes eseményt tigymond az ember maga krealja
onmaganak. O képzeli el, hogy a falra festett 6rdograjzok a langok jatékaban mintegy életre
kelnek, 6 érzi, hogy minden ereje elhagyta, ¢ érzi haldlanak kozeledtét. Nincs egyetlen
megmagyarazhatatlan, indokolatlan deus ex machina, még ha azt az 6rdog is hajtja végre.
Nincs semmi emberi ésszel felfoghatatlan, hacsak nem a bortonben megjelend gépezetek.
Ilyenek az Osszenyomodo tiizes falak, és az inkvizitorok parancsara fel-le emelkedd inga.
Ezeknek létezésével, ¢s miikodésével kapcsolatban fenntartasaim vannak, am Poe a science
fiction miifaj egyik els6 képviseldjeként képes ezeket a kétségeket feledtetni az olvasdval.

Mindez persze nem azt jelenti, hogy a természetfelettitél nem kell, nem lehet félni.
Epp ellenkezéleg. Hogy a sajat kultarkorombdl hozzak fel egy példat, az altalam leginkabb
kedvelt és ismert természetfeletti témakat koriiljard tévésorozat, az Odadt is képes a fraszt
hozni az emberre. Féleg, ha a késd esti miisorsavban nézem meg. Ilyenkor ugyanis a hatasa
fokozodik, kint sotét van, én vagyok egyediil ébren, a természetfelettihez hozzdadodik az
ember masik két legalapvetobb félelme: az egyediillét €s a sotétség.

Poe is alkalmazza a mai horrortorténetek fent emlitett két alapelemét, a
halalfélelemmel vegyitve. Az elitélt viselkedését vizsgalva a haldlvarés, ill. a halalnemek
harom fajtajat kiilonithetjiik el. Eldszor megjelenik a halaltol vald feltétlen félelem, ami
zavarodottsdggal, kétségbeeséssel jar. Idoben eldrehaladva a halalvaras masodik féazisa a
szamunkra kijelolt sors elfogadasa, mig az utols6 szakasz a menekiilni, tGlélni akards. Ezzel
parhuzamosan bontakozik ki eldttiink a harom kiilonb6zé halalnem. Elsé a hirtelen,
kiszamithatatlanul érkezd haldl. Masodik is az elkeriilhetetlennek tiind, am végiil
megkeriilhetének bizonyul6 haldl, és végso a ténylegesen kijatszhatatlan halal.

El6szor kezdjiik a haléllal kapcsolatos viselkedések részletesebb elemzésével. Amikor
megtudjuk, megsejtjiik, hogy halal var rank, akkor kétségbeesiink, és hirtelen minden elveszti
szamunkra az értelmét. Példaul megtudjuk egy szlirdvizsgalat utan, hogy rakosak vagyunk. A
halal gondolata meglepetésként ér minket, és a meglepetés ereje bénitdlag hat minden
érzékiinkre. Ilyenkor minden figyelmiink a kdrnyezetiinkr6l magunkra fordul, és egyfajta
belsd vizsgalodast indukal. Végiggondoljuk, hogy mit is értiink el életiinkben, mi is volt,
fontos nekiink, hagytunk-e valami 6rok nyomot a vilagban. Ezekre a kérdésekre éaltalaban
ebben a szakaszban negativ, lesujté valaszt adunk. Gondolataink glzsba kotddnek, és a
tovabbiakban nincs egyetlen, helyzetiinket segiteni képes Gtletiink, elhatarozasunk se. Ennek a
szakasznak megfeleltethetd a rab viselkedése a kut felfedezéséig, és a lekotozésig. Poe is
leirja, hogy az elitélt viselkedése igen zavart, érzékei tompdk, erdtlen, ¢hes, és faradt.
Eluralkodnak rajta a fizikai sziikségletek, és ezeknek a kielégitése vonja el figyelmét a
helyzetérol.

Az ezt kovetd fazis a halal elfogadasa, sot, bekovetkezésének siirgetése. Feltehetjiik a
kérdést, hogy miért is fogadjuk el a haldlunkat? Hiszen az elébb még annyira igyekeztiink
ellene fellazadni. A magyarazat nem til bonyulult. Az el6z6 szakasz egyik legjellemzdébb
hatésa, a gondolatok teljes hidnya ebben az id6szakban is érvényesiil. A fizikai sziikségleteket
mar a halalfélelem idején kielégitettiik, igy azok nincsenek tobbeé. Nincsenek gondolataink, se
testiink. Agyunk helyén egy nagy légiires tér tatong, és ebben megsziiletik az 0sztonos
gondolat: ha mar iires vagyok, miért is legyek egyaltalan? Nem lenne konnyebb, ha vége
lenne mindennek? Véleményem, és tapasztalataim szerint ez az a gondolat, ami — Kimondva-
kimondatlanul — a legnagyobb fajdalmat képes okozni az adott személy legkdzelebbi
hozzatartozdéinak. Latni egy szerettiinket, latni, ahogy megadja magat, és felkésziil az utjara,
az felér lelkiink halalaval is. Ez a gondolat pedig a haldokld kinézetét is megvaltoztatja.
Ilyenkor kiiil az arcéra egyfajta végtelen nyugalom, arcvonasai kisimulnak, és szeme mintha
folyton a messzeségben nézve. Hangjan pedig azt érzékeljiik, hogy mar egy masik vilagbol tér
vissza idOnként hozzank szolni egy-két szot. Szemléletes hasonlattal élve: olyan jelenséggé
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valik a haldokld, mint a csernobili csend. Ott ugyanis még a mai napig nincsenek allatok, se
novények, igy nincs meg a természet altalanos zaja. A kornyék teljesen iires, Orjitd
csendességbe borul minden. A haldoklé is kiiiriil, atlépi a kiiszobot, ahonnan csak a halal
el6tti utolsd szakaszban tér vissza.

Az utolso szakasz jellemzdje a gondolkodas visszatérése: ,, Hosszu orak — vagy tan
napok — éta elészor: gondolkodtam! ” irja Poe, és igaza van. Probaljuk magunkat kimenteni a
halal utjabol, ¢és megjelenik viselkedésiinkben a csak az emberre jellemz6é dacosséga,
leleményesség, amivel probalunk talélni. Utolsé leheletiinkkel is kapaszkodunk foldi
¢letiinkbe, nem eresztjlik, mig meg nem halunk. Szervezetiink ilyenkor fiatalkori 6nmagahoz
hasonlit, és életmentd gondolataink csak ugy taszigdljadk egymast fejiinkben. A visszatért
¢életkedv azonban rosszal is jarhat. Eléfordulhat, hogy talzottan belelovalljuk magunkat a
tulélés eszmei gondolatdba, és amennyiben az nem sikerill, kdnnyen az els6 szakaszra
jellemzonél is nagyobb kétségbeesésbe kertilhet. Annal pedig nincs rosszabb, mint félelmek
kozt meghalni. Agyban, parnak kozt, ha tgy tetszik. Ebbe a fazisba az elitélt akkor jut, mikor
észreveszi a testét ellepd patkanyokat, és sikeresen kiszabaditja magat kotelékeibol. Utana egy
olyan lelki allapotba keriil, ami az elébb leirt haromnak a keveréke: egyszerre akar meghalni
¢s tulélni, gondolkodni és nem gondolkodni.

Most pedig a harom haldlnemrél: mind a harom megfeleltethetd egy koznapi
halalnemnek, ill. egy, a cellaban eléfordulonak.

Idérendi sorrendben els6 a kit, ami a hirtelen, kiszamithatatlan halalt jelenti. Ezt a mi
¢letlinkre vonatkoztatva az egyszerii balesetek jelentik, melyek megtorténtének van esélye, de
mégis minimalis. Az elitélt is csak egy véletlen folytdin menekiill meg a kutba eséstdl.
Valoszinlileg az deldtte ott 1évo halalraitéltek 90 %-a beleesett a kutba. Ez is jelzi azt, hogy a
balesetet mennyire nehéz épp bdrrel meglszni, ha mar valami beinditotta a hozzd vezetd
eseménysorozatot. Es hogy mit latott a rab a kutban? Erre sok valaszt lehet adni, mindegyik
valamilyen modon ala is tAmaszthat6, amde én azt tartom legvalosziniibbnek, hogy az elétt ott
levok holttesteit vette észre. Nem is érdemes ezt firtatni, hiszen mindenki masként vélekedik
arrol, hogy mi az, amitdl visszahokol.

A masodik halalnem az elkeriilhetd, de elsdre kijatszhatatlan halal. A szovegben ezt a
halalnemet a megallithatatlanul kézeled6é Inga jelenti, a mi vilagunkban pedig leginkabb
betegségeknek feleltethetdk meg. A betegségek is, a harmadik halalszakasz furfangjanak
segitségével kuralhatoak, a rab is kivaghatja magat fogvatart6i kezébdl.

Végezetiil jojjon a harmadik haldlnem: ez jelentené a természetes, ténylegesen
elkeriilhetetlen halélt. Ezt minden egyes ember atéli legkésébb 70-100 éves koraban.
Altalaban ekkor halnak meg az eurépai emberek. A szovegben az a halalnem az egymashoz
kozelitd tiizes falak képében jelenik meg, amik eldl tényleg nincs menekvés.

De akkor miért is menekiil meg a végén a haldlraitélt? Sziikséges eleme-e a
torténetnek ez? Az én valaszom egy hatarozott ,,nem”. Ha a rab a végén meghalna, és nem
foglalndk el a francidk Toledot, akkor az olvaséra gyakorolt hatas sokkal erételjesebb lenne.
fgy az Inkvizicié hatalomvesztése csupan egy csattané. Kis hianyérzete lehet az embernek,
hogy miért is kellett szenvednie ennek az embernek. Azért, hogy aztdn biinGsen is
megmenekiiljon? Nem. A szOvegnek az a célja, hogy bemutassa azokat a hatasokat,
amelyeket a félelem gyakorol az emberre. Ezt a céljat pedig tokéletesen végre is hajtja, éppen
ezért 1ényegtelen, hogy mi a rab sorsa.

Felkelek a szauna padlojarol. Az elsé dolog , amit érzékelek, az, hogy mar nincs meleg
a helyiségben. Valaki biztosan leallitotta a hosugarzokat. A Megmentom.

Most mar mas dallam szol a hangszorokbol:

(,,And | long for the feeling / Of your arms to remind me / Of everything that's dear to
me / And is always in my heart / Could so easily be taken / And it’s tearing me apart...) lgaz...



